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Bild: armonische Korhbination mit Hitzetoleranten

Der Klimawandel sorgt dafiir, dass wir fiir herkommliche Pflanzenkombinationen in
unseren Gdarten mehr und mehr Pflegeaufwand leisten miissen, um die Pflanzen gesund
und vital zu erhalten. Smarter geht es mit Pflanzen, die sporadische Hitze und
Trockenheit nicht bloss ertragen, sondern sie im wahrsten Sinne des Wortes «heiss»
lieben.

Erfahrene Pflanzenfreunde kennen das Dilemma, dass «Unkraut» zuweilen schneller wachst als das
was gezielt gepflanzt und nicht selten entsprechend «gepapelt» wurde. In der Regel verschieben
wir das Krafteverhaltnis mit Wasser, Diinger und Pflege in die gewiinschte Richtung. In besonders
heissen Sommern, wie sie in den letzten Jahren immer haufiger auftreten, ist der dafiir nétige
Zeitaufwand aber nicht ohne. Besonders hitzetolerante Pflanzen sind eine pflegeleichte
Alternative, wenn man bereit ist, punkto Farbenpracht kleine Kompromisse zu machen.

Tricks fiir «cnormale» Sommerkistchen

Wer Erfahrung mit Topfpflanzen hat, kennt die wichtigsten Tricks, um den Pflanzen im taglichen
Stress um Wasser und Nahrstoffe unter die Arme zu greifen. Grosse Gefasse sind gegeniber
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kleineren zum Beispiel vorzuziehen, das grossere Erdvolumen ist nicht nur flir das Wurzelwachstum
von Vorteil, sondern mehr Wasserspeicherkapazitat bedeutet weniger Trockenstress in «heissen»
Phasen. Optimieren lasst sich dieser Faktor mit Wasserspeichergefassen, die ausserdem dafr
sorgen, dass man sogar im Hochsommer nicht zwingend taglich giessen muss. Auch die beliebten
Diingekegel senken den Aufwand und sorgen fiir Kultursicherheit. Wer diese Grundlagen beherzigt,
ist schon einmal auf der guten Seite. Grundlage ist nattirlich eine standortgerechte Pflanzenwahl.
Fiir die volle Sonne eignen sich robuste Bliiher wie Pelargonien, Wandelréschen, Salvien, das
Patagonische Eisenkraut, die Facherblume, Zauberschnee und vor allem Pflanzen mit
Speicherwurzeln, zum Beispiel Mandevillas oder Zierkartoffeln als Blattschmuck. Derartige
Kombinationen wirken klassisch bunt. Wer es auch im Sommer lieber etwas dezenter mag, dem
bieten sich Alternativen, die in der Hitze trotz minimaler Pflege wunderbar gedeihen — die
Hitzetoleranten...

Zeitgemasse Hitzetolerante

Die Aussenhdiille vieler moderner Hauser ist so reduziert und schnorkellos, dass superbunte
Sommerflor-Kombinationen oft gar nicht mehr erwiinscht sind. Dies ist ein Steilpass fiir die besten
Hitzetoleranten. Es handelt sich oft um Sonnenanbeter mit verdickten, kleinflachigen oder spitzigen
Blattern, starker Behaarung und silbriger, oliver oder rétlicher Farbung. Weniger bunt muss dabei
nicht langweilig bedeuten: das Spiel mit Formen und Mustern, unterstiitzt durch dezente Farben,
kann ebenso attraktiv sein wie bliihende Farbkaskaden. Als grosser Bonus kommt hinzu, dass
Hitzetolerante nur einen Bruchteil an Pflege benétigen.

Die folgenden drei Pflanzenkombinationen illustrieren mogliche Gestaltungsideen zum Thema.

Pflanzidee Nr. 1: Dezente Opulenz mit gelben Bliitensternen

Diese Kombination braucht ein Minimum an Zuwendung und ist trotzdem den ganzen Sommer lang
attraktiv. Auf den ersten Blick fallt die braunrote Keulenlilie (Cordyline australis) auf. Sie thront wie
ein Springbrunnen lGber dem Laub von Fetthenne, Portulak und Wiistenkohl. Tonangebend im
zweiten grossen Gefass ist eine buschige Echeverie. Das Dickblattgewachs ist fein silbrig behaart mit
hiibschen, roten Blattspitzen. Es wird umgarnt von einem kriechend-hangenden Portulak-Réschen.
Dessen Bliten 6ffnen sich jeweils morgens, um dann fiir wenige Stunden wie Sterne zu leuchten.
Am spaten Nachmittag ist der Spuk bereits vorbei...

Im dritten Gefass gedeiht ein Oktoberli (Sedum sieboldii) neben einem Rosetten-Dickblatt, ergéanzt
durch einen Geheimtipp: Teppich- oder Polsterthymian (Thymus praecox), der den ganzen Sommer
Gber kaum hoher als 5 cm wird. Ein wunderbarer, kleiner Filler. Es gibt allerdings
Sortenunterschiede, weshalb sich die Nachfrage im Fachgeschaft lohnt. Tipp: Keulenlilie, Echeverie,
Dickblatt und Wiistenkohl lassen sich in der kalten Jahreszeit auch als Zimmerpflanzen
weiterkultivieren. Der Thymian ist winterhart und bildet auch im Steingarten angenehm duftende
Teppiche. Er kann auch in der Kiiche als Gewtirz verwendet werden.

Pflanzidee Nr. 2: Kiihle Eleganz mit Eyecatcher

Grundidee dieser Gestaltung ist die Kombination kihler Farben. Ob silbrig, blaulich oder griinlich,
Hauptsache kihl. Dazu als Eyecatcher die Leimkraut-Hybride ‘Sparkling Rose’. Sie ist glanzt als
Dauerbliiher bis zum Herbst und ist nicht bloss fiir uns sehr hiibsch anzuschauen, sondern auch bei
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Taubenschwanzchen & Co. sehr beliebt. Die Unterbepflanzung, ob Fetthenne, Hauswurz,
Kreuzkraut, Blauschwingel oder Polsterthymian, unterstiitzt den kiihlen Grundton des Leimkrautes
perfekt. Der moderne, architektonische Charakter wird unterstiitzt durch die schlichten, grauen
Gefasse in Zylinderform. Egal ob zwei oder mehr Gefasse, die Wiederholung verstarkt die
gestalterische Wirkung enorm. Dabei sollte man sich wie im Beispiel mit dem Leimkraut fiir eine
Leadpflanze entschliessen, die in den Gefassen mehrfach verwendet wird.

Pflanzidee Nr. 3: Zuriickhaltender, siidlandischer Charme

Trotz der unaufdringlichen Blltenfarbe ist der Strandflieder aufgrund der Grésse das Hauptelement
dieser Pflanzenkombination. Die dezent violetten, rétlichen und griinlichen Téne wiederholen sich
bei den Begleitpflanzen weitgehend. Mal sind die Téne etwas mehr rétlich wie bei den Hauswurzen,
Echeveria und dem Rosetten-Dickblatt, mal griinlicher, zum Beispiel beim Dickblatt (Crassula) oder
blaugriin (Oktoberli). Aus der Reihe tanzt lediglich das silbrig-helle Greiskraut, welches hier aber
wieder eine Verbindung zu den hellen Granitplatten herstellt. Die Kombination wirkt in den
gewadhlten sandbraunen Gefassen warm und stidlandisch. Die Gefadsse sollten jeweils nicht nur mit
den Pflanzen harmonieren, sondern auch mit Blick auf Hausfassade und Bodenbelag ausgewahlt
werden. Je harmonischer und geplanter der Gesamteindruck, desto grosser die Wirkung.

Tipps fiir Gestaltung und Pflege

¢ Moderne Gefasse mit einer Solitarpflanze oder einer gelungenen Kombination aus mehreren
Stauden sind ein starker Blickfang. Optimal zur Geltung kommen sie, wenn zwei bis drei Gefasse
gruppiert verwendet werden.

¢ Leicht sukkulente Pflanzen wachsen deutlich langsamer als normaler Sommerflor. Deshalb
werden die Hitzeprofis ahnlich wie Herbstgefasse deutlich dichter gepflanzt.

e Hitzetolerante sind zwar ausgesprochen robust, was sie allerdings gar nicht mogen ist Staunasse.
Grosse Abzugslocher sind sehr wichtig, Staundsse wird mit gelben Blattern und Blattwurf
quittiert, was anzeigt, dass die Wurzeln nassebedingt leiden oder bereits verfault sind.

¢ Die Verwendung einer guten Kiibelpflanzenerde anstelle von normaler Blumenerde ist sehr zu
empfehlen. Auf jeden Fall soll das Substrat moéglichst durchlassig sein.

¢ Introckenen Phasen mogen auch Hitzetolerante ab und zu etwas Wasser und Nahrstoffe.

¢ Wer einen hellen Wintergarten oder einen anderen hellen, eher kiihlen Raum hat, kann viele
der Hitzetoleranten im Winter drinnen weiterkultivieren. Die eine oder andere Pflanze ldsst sich
damit auch in den Folgejahren als «hitzetoleranter Saisonflor» weiterverwenden.

Weitere Ideen und Pflanzbeispiele finden Pflanzenfreunde landauf, landab in lokalen Gartnereien
und Gartencentern.

Aarau, Oktober 2023



)

Jardin[Suisse

Hier wachst Zukunft.

Bilder & Legendenvorschlage:
(Nutzung ausschliesslich im Rahmen dieses redaktionellen Artikels)

01_Hitzetolerante_DSC00153ff.jpg (Bild Picturegarden | Rohner)
Robuste Sonnenanbeter gedeihen praktisch ohne Zuwendung (iber Monate hinweg...

02_Hitzetolerante_DSC00093ff.jpg (Bild Picturegarden | Rohner)
Fiir diese opulent-dezenten Gefasse wurden folgende Pflanzen verwendet:

Gefass links:

Cordyline australis, Portulaca umbraticola, Sedum cauticola, Kalanchoe thyrsiflora
Gefass vorne:

Sedum sieboldii, Aeonium arboreum, Thymus praecox 'Minor'

Gefass rechts:

Portulaca umbraticola, Echeveria harmsii

03_Hitzetolerante_DSC09908ff.jpg (Bild Picturegarden | Rohner)
Harmonisch-elegante Kombination unter Verwendung von Pflanzen mit kiihlen Farben sowie einem
pinkigen Eyecatcher.

Gefdss 1:

Silene Hybride 'Sparkling Rose', Sedum spathulifolium 'Cape Blanco', Sempervivum grandiflorum,
Senecio serpens 'Blue'

Gefdss 2:

Silene Hybride 'Sparkling Rose', Festuca glauca, Thymus praecox 'Minor', Sedum 'Sunsparkler'

04_Hitzetolerante_DSC00012ff.jpg (Bild Picturegarden | Rohner)
Kihle, dezente Farben harmonieren sehr gut und sorgen fiir viel Eleganz und Klasse.

05_Hitzetolerante_DSC02903ff.jpg (Bild Picturegarden | Rohner)
Der Hauswurz (Sempervivum) steht als Synonym fiir sonnenliebende, dusserst geniigsame Pflanzen.

06_Hitzetolerante_DSC00164a.jpg (Bild Picturegarden | Rohner)
Das Leimkraut bliiht den ganzen Sommer hindurch unermidlich und ist ein guter Nektarspender.

07_Hitzetolerante_DSC02683.jpg (Bild Picturegarden | Rohner)
Blitenbesucher wie das Taubenschwanzchen (Macroglossum) mogen den Nektar des Leimkrauts
sehr.

08_Hitzetolerante_DSC03055ff.jpg (Bild Picturegarden | Rohner)
Je besser die Gefasse dazu passen, desto Giberzeugender die gestalterische Wirkung. Folgende
Pflanzen wurden verwendet:

Gefdss hinten:

Lymonium perezii Hybride 'Purple parachute', Aeonium arboreum, Sempervivum, Senecio
candidans 'Angel Wings'

Gefdss vorne:
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Lymonium perezii Hybride 'Purple parachute', Sedum sieboldii, Echeveria 'Metallica'

Gefdss rechts:
Sedum sieboldii, Crassula 'Horn Tree', Crassula 'Sunset', Senecio cephalophorus 'Orange Flame'

07_Hitzetolerante_DSC02683.jpg (Bild Picturegarden | Rohner)
Bei vielen Sonnenanbetern handelt es sich um Pflanzen mit verdickten Blattern, die als
Wasserspeicher dienen.

JardinSuisse ist der Unternehmerverband Gdrtner Schweiz. lhm gehéren 1700 Betriebe des Garten- und Landschaftsbaus,
der Topflanzen- und Schnittblumenproduktion, der Baumschulproduktion sowie des Gdrtnerischen Detailhandels an. Er
bietet seinen Mitgliedern eine umfassende Palette an Dienstleistungen. Dazu gehéren die Beratung, die Unterstiitzung bei
der Werbung, die Zertifizierung von Produktionsbetrieben und vieles anderes mehr. Der Verband betreut zudem die
gdrtnerische Berufsbildung von der Grundbildung bis zur Ausbildung zum Gdrtnermeister.

Kontakte:

JardinSuisse, Unternehmerverband Gartner Schweiz
Othmar Ziswiler, Leiter Gartnerischer Detailhandel, JardinSuisse, Bahnhofstrasse 94, 5000 Aarau, Tel. 044 388 53 00,
www.jardinsuisse.ch; medien@jardinsuisse.ch

PR- und Medienbeauftragte Gartnerischer Detailhandel, JardinSuisse
Irene Nager, Nager Promotions GmbH, Seeburgstrasse 49F, 6006 Luzern, Tel. 078 607 33 35, www.nager-promo.ch ;
irene.nager@nager-promo.ch
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Reto Rohner, Picturegarden | Rohner; Agentur Rohner GmbH, Gasterweg 35, 8730 Uznach, Tel. 055 290 20 02,
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Ubersicht der Bildauswahl in der Anlage zu diesem Artikel:
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