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Oben: In iiberwinternden Bliitenstinden und Blumenhorsten nisten solitire Bienen, die im Siedlungsraum Habitat gefunden haben.
Rechts: «Tote» Pflanzenstadien kénnen schén sein: Herbstimpressionen aus iiberwinternden Pflanzenhorsten.

FUR DAS AUGE UND DIE VIELFALT

In diesem abschliessenden Artikel der Serie «Biodiversitat im Gartenbau> erzahlt David
Frey, ausgebildeter Landschaftsgdrtner und Biologe an der Eidgendssischen Forschungsan-
stalt WSL, vom dem Forschungsprojekt «BetterGardens>>, in dem er die Biodiversitdt in den
Privatgdrten der Stadt Ziirich untersucht. Ruedi Sutz von der Firma Berger Gartenbau erldu-
tert, wie er die Vielfalt der Lebewesen auch in konventionellen Gdrten rund um den Ziirichsee
insbesondere im Winter zu fordern versucht. Text: Maiann Suhner; Bilder: zVg

Ruedi Sutz ist Abteilungsleiter Gartenpflege bei Berger Gar-
tenbau in Kilchberg ZH. Er sei kein Experte flir den Naturgar-
tenbau. Das naturnahe wie auch das konventionelle Gartnern
haben bei Berger Gartenbau mit seinen rund 70 Angestellten
seinen Platz. Den Mitarbeitern des Unternehmens ist bewusst,
dass der schonende Unterhalt wiahrend der Wintermonate
einen spezifischen Beitrag leisten kann zum Uberleben einer
grossen Vielfalt von niitzlichen Organismen im Garten.
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Inspiration Irchelpark

«Kurzer Rasen, taillierte Eiben, maximal fiinf Pflanzenarten -
die formellen Garten haben wenig zu tun mit Biodiversitat»,
meint Ruedi Sutz. Er kennt sie gut, die «sterilen» Garten-
wiinsche der Klientel oberhalb des Ziirichsees. Spielraum fiir
naturnahe Elemente gibt es hier wenig, und spezifische Bera-
tung in Richtung 6kologisches Gartnern ist kaum gefragt. In
der breiten Bevolkerung beobachtet Sutz aber ein wachsendes



Interesse an vielfiltigen Garten, die auch der Biodiversitit zu-
gute kommen. Die Firma Berger Gartenbau pflegt seit iiber 20
Jahren einen Teil des Irchelparks. Die Leitung der Parkpflege
liegt bei Griin Stadt Ziirich. Verwendet werden hier vorwie-
gend einheimische Pflanzen, es gibt Rasen zum Spielen und
Verweilen, aber auch Wiesen, die nur unregelmassig geschnit-
ten werden, und Partien, die auch {iber den Winter stehen
bleiben. «In der Anfangsphase war die <wilde> Gestaltung des
Parks harscher Kritik ausgesetzt. Heute freuen sich die Besu-
cher liber die Vogel, Schmetterlinge und Bienen, die hier dank
der Vielfalt an Strukturen Nistpldtze und Nahrung finden.
Die Leute wissen, dass dies wichtig ist.» Fiir die Firma Berger
Gartenbau ist der Irchelpark ein spannendes Erfahrungsobjekt
flir naturnahen Gartenbau. Verschiedenste Elemente wendet
Sutz auch in Privatgirten und Firmenarealen an. Und es zeigt
sich, dass die extensivere Pflege auch aus finanzieller Hinsicht
den Kunden {iberzeugen kann. So wird die Wildblumenwiese
auf einem Firmengeldnde neu nur noch zweimal anstatt bis
zu zehnmal im Jahr geschnitten, und dank dem Aufschich-
ten des geschnittenen Astmaterials vor Ort (entlang einer fiir
Passanten wenig sichtbaren Béschung) werden Abfuhrkosten
gespart - und gleichzeitig die Biodiversitat geférdert.

Ganz oben rechts: David Frey ist Landschaftsgirtner und Biologe und untersucht
in seiner Doktorarbeit die Funktionen der Artenvielfalt in den Girten.

Oben rechts: Ruedi Sutz versucht auch in den Privatgirten mit gestalterisch
attraktiven Elementen der Biodiversitit ihren Raum zu geben.

 Forschungsprojekt BetterGardens

Nationalfonds (Sinergia-Programm) finanziert.

BetterGardens ist der Titel eines interdisziplindren For-
schungsprojekts, welches das Forschungsinstitut fiir biolo-
gischen Landbau FiBL koordiniert. In Zusammenarbeit mit
der Eidg. Forschungsanstalt fiir Wald, Schnee und Landschaft
WSL wird in vier Modulen untersucht, was fiir Auswirkungen
Stadtgirten auf Bodenqualitit, Biodiversitit, Okosystem-
dienstleistungen und das Wohlbefinden von Girtnern und
Stadtbewohnern haben. Kern der Studie bilden 85 Privat- und
Familiengdrten in der Stadt Ziirich. Anhand von Interviews
soll zudem herausgefunden werden, wie das Aussehen der
biodiversititsfreundlichen Girten von Gartennutzern, Gar-
tenplanern und der Bevolkerung bewertet wird. Schlussend-
lich sollen Best-practice-Strategien fiir die Griinflichenpflege
erarbeitet und eine Basis fiir die Diskussion iiber die Erhaltung
von Stadtgirten geschaffen werden. Das Forschungsprojekt
lauft von 2015 bis Ende 2017 und wird vom Schweizerischen

Schonende Winterpflege

Aufriumarbeiten und Geholzschnitt, die Haupttatigkeiten fiir
den Gartner im Winter, haben einen grossen Einfluss auf tiber-
winternde Gartenbewohner. Asthaufen bieten Unterschlupf,
spate Friichte sind Nahrungsquellen, in verdorrten Halmen
und Bliitenstinden nisten Wildbienen, die erst im Frithling
schliipfen werden. Wenn es irgendwie geht, versucht Ruedi
Sutz, solche Elemente in die Gartengestaltung zu integrieren.
Was Ende Herbst etwas trostlos aussehen kann, entpuppt sich
an kalten Wintertagen als Kunstobjekt vor dem Kiichenfens-
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ter: Raureif auf Rudbeckien oder die sternférmigen Bliiten-
stinde der Doldengewdchse gleichen dann Trockenstraussen,
auf denen nicht selten Meisen oder Rotkehlchen beobachtet
werden kénnen.

Ein Landschaftsgirtner untersucht die Biodiversitit

Etwa zehn Kilometer Luftlinie von Kilchberg entfernt arbeitet
David Frey, gelernter Landschaftsgartner und Biologe an der
WSL in Birmensdorf. Sein Arbeitsplatz waren diesen Sommer
ebenfalls Ziirichs Privat- und Familiengarten. Im Rahmen sei-
ner Doktorarbeit im SNF-Forschungsprojekt «BetterGardens»
untersucht er die Biodiversitit, insbesondere fliegende Insekten
sowie Arthropoden (Gliederfiisser) der Bodenoberflidche in 85
Garten, die von der Altstadt bis zur Gemeindegrenze tiber das
ganze Stadtgebiet verteilt sind. Dabei interessiert ihn nicht
nur die Artenvielfalt an sich, fast wichtiger ist fir David Frey
zu wissen, welche Eigenschaften diese Tierchen besitzen, was
sie in den Garten fiir Arbeit leisten und wovon deren Priasenz
abhingt. Solitire Wildbienen, Hummeln, Schwebefliegen sind
Bestduber, ohne die die Befruchtung vieler Blumen und Baume
nicht gentigend gewahrleistet wére. Verschiedenste Bodenle-
bewesen der Gruppe der Gliederfiisser - Hundertfiisser und
Doppelfiisser, aber auch Asseln - sind sogenannte Destru-
enten: Sie zerkleinern Rindenteile, abgestorbene Grashalme
und abgefallenes Laub, das nach der Zerkleinerung durch
Woiirmer, Pilze und Bakterien zu Humus verarbeitet wird. Diese
Lebewesen sind auf unbehandelte Pflanzenreste angewiesen
und leisten mit ihrer Gefrassigkeit einen wichtigen Beitrag zu
einem gesunden, lebendigen Boden. Das Vorkommen und die
Aktivitit der Organismen im Siedlungsraum, und damit die
Erbringung von sogenannten «Okosystemdienstleistungen»
wie die Bestdaubung und die Zersetzung von organischem Ma-
terial, werden von verschiedensten Faktoren beeinflusst: Die
Verteilung der Griinflichen in der Stadt, der Einfluss der Stadt-
landschaft, die vorhandene Pflanzenvielfalt und die Struktur
der Gartenvegetation, die Verschiedenheit der Lebensrdume in
einem Garten und auch, wie intensiv der Garten gepflegt wird.

r Tipps fiir eine biodiversitatsforderliche Gartenpflege im Winter

Gestaffelter Schnitt fitr mehr Bliitenpracht

David Frey weiss, wovon er spricht, wenn er Optionen fiir die
Gartenpflege aufzdhlt, die dsthetischen, wirtschaftlichen und
Okologischen Anforderungen entsprechen. Er spezialisierte
sich wihrend der Ausbildung zum Landschaftsgdrtner auf den
Schnitt von Obst- und Ziergehdlzen und ist noch heute in den
Wintermonaten neben seiner Forschertatigkeit als Baumpfle-
ger unterwegs. «Das sehr griindliche Aufraumen der Garten,
das von vielen Betrieben praktiziert und von den Kunden oft
auch gewtinscht wird, ist der Biodiversitdt nicht férderlich.
Totes Holz, Moospolster, Laubreste und Sdume mit verdorr-
ten Stauden und alten Grashorsten sind iiber den Winter
bewohnt und sollten wenn moglich nicht komplett entfernt
und abgefiihrt werden. Das Schnittmaterial zum Beispiel kann
zur Forderung der Bestduber wiederverwendet werden: Aus
hohlen oder markigen Stingeln, zusammengebunden und an
einer besonnten Hauswand angebracht, entsteht auf einfache
Weise eine Nisthilfe fiir Wildbienen.» Ebenfalls zugunsten der
Bestduber betont David Frey die Rolle von Friihblithern. Der
Pollen und Nektar von Hasel, Weiden, Kornelkirsche oder
Schwarzdorn ist Anfang Jahr eine extrem wichtige Nahrung
fiir Honigbienen, wilde Bienen und auch fir Schmetterlinge.
Frithblithende Straucher sollten deshalb erst nach ihrer Bliite,
oder zumindest nicht alle im selben Jahr, zuriickgeschnitten
werden. Dasselbe gilt fiir Strducher wie Heckenrosen, Pfaf-
fenhiitchen oder Gemeiner Schneeball, die dank ihren lange
haftenden Friichten auch im Winter Farbtupfer in den Garten
bringen und gerne von Végeln besucht werden. Dies ganz zum
Vorteil der Gartendsthetik, die so durch die Wintermonate
aufgewertet werden kann und gleichzeitig den Arbeitsaufwand
verringern ldsst.

Ideen, die auch Ruedi Sutz tiberzeugen und von Berger Gar-
tenbau da umgesetzt werden, wo es die Kunden zulassen:
«Manchmal braucht es etwas Uberzeugungsarbeit, aber oft
kénnen mithilfe kompetenter Beratung naturnahe Elemen-
te auch anfangs skeptischen Gartenbesitzern mit der Zeit
schmackhaft gemacht werden».

— Frithblither férdern: Vor dem Laubaustrieb blithende Geholze erst nach der Bliite zuriickschneiden.

- Gestaffelter Geholzschnitt: Nicht alle Geholze gleichzeitig und nicht unbedingt jahrlich zuriick-
schneiden. Dies erhoht den Bliitenreichtum und schont die Tiere im Winter.

— «Wildschongebiete» einrichten: Einige Stellen im Garten ungestort lassen. Sie dienen als Riick-
zugsorte fiir iiberwinternde Kleintiere. Insbesondere Staudenpflanzungen, Kraut- und Grassaume
entlang von Geholzen iiber den Winter stehen lassen und Reste im Frithjahr nicht abfiihren,
sondern im Garten verrotten lassen.

— Totholz tolerieren: Vereinzelte, insbesondere dltere Biume oder Baumpartien nicht komplett von
Totholz sdubern, solange es kein Risiko darstellt.

— Haufen anlegen: Ast-, Stauden und Laubreste an geeigneten Stellen (zum Beispiel in wenig be-
suchten Gartenecken) aufschichten. Sorgfiltiges Aufschichten des Materials erhoht die Toleranz
der Gartenbesitzer gegeniiber dieser Massnahme. Beim Anlegen sollte nicht mit Material gespart
werden, da ein Haufen wegen der Verrottung stark in sich zusammenfillt. Ausserdem sollte er
wihrend des Winters nie versetzt werden.

— Laubbliser selten einsetzen: Sie reinigen extrem effizient, lassen kaum organische Reste zuriick,
verletzen empfindliche Kleintiere. Das Gerit gezielter einsetzen und in weniger stark gepflegten
Bereichen eines Gartens den Rechen benutzen.

Weitere Informationen zur Férderung der Biodiversitit im Garten: www.birdlife.ch — Projekte —
Habitate — Siedlungsraum
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